
 

５月例会案内    福井合宿登山案内          山下 隆 

福井県には魅力的な山はあるも、敦賀市周辺の山々は京田辺から何とか日帰りが出来

る。それより遠くなると日帰り登山は厳しくなり、当会での例会も極めて少ない。 

２年前と昨年の春、越前の実家を利用しての奥越のいくつかの山旅を計画したが、共

に新型コロナの大浪に合い中止においこまれた。３度目の正直で再度計画した。 

初日は咲き始めた水芭蕉が楽しめる取立山に軽く登った後、山麓にある奥越青少年自

然の家（曽爾高原の青少年の家に類似）に泊まり、翌日は福井県で１，２の人気の山で

ある経が岳に登ります。白山の雪景色が近くに望めます。この季節 百花繚乱です。３

日目は越前海岸にある実家で骨休みといたします。元気な方は近場の山に登るのもよし、

パワースポット訪問もよし、釣りもよし。４日目は帰京途中、シロヤシオが見頃の比良

の釈迦岳に登ります（CL伊藤多恵子さん。別途伊藤さんから案内あります）。 

3泊 4日の計画で、全参加できない方は経ｶﾞ岳下山後、電車で京都に帰れます。釈迦岳

のみ参加の方は後日紹介の伊藤さんの日帰り釈迦岳に申し込んでください。 

○ CL山下隆、 SL;参加者の中から。 

○ 行程；３泊４日 

・5/12(木)  取立山 1310m(△570m) 4:30(標準 3:00)。京田辺 6:00―（245km,4hr）-

10:00 登山口---頂上---14:30 下山口――（28km,車 40 分、買い物 20 分）――15:30～

16:00奥越青少年自然の家（宿泊） 

・5/13(金)  経が岳 1625m （△1033m） 8:00(標準 6:00)。宿 7:00発→7:10登山口--

--頂上----15:20----下山口 15:35--（車 81km.1:40.買い物 30 分）――17:45 実家（宿

泊） 

・5/14(土)  休養日・フリータイム。（自炊しながら 楽しく過ごす､又は近くの軽い

山等）。歩いて５分で温泉あり。 

・5/15(日)  釈迦岳。目玉はシロヤシオ。日帰り参加者と駅か登山口で合流。 

実家 6:30――（100km,2hr）―8:30 釈迦岳登山口----頂上----16:45 登山口――

（60km,2hr）――18:30頃京田辺 

○費用：概算２万円。コロナで少年の家がクローズドの時は旅館宿泊で+4000円。 

○申し込み・締め切り；山下まで。３月５日（土）（3 月前半ばに宿泊先に名簿の提出必要があり）。 

又は定員になり次第締め切り。全計画参加が部分参加かもご連絡下さい。 

○定員；８名又は 12名 

○備考；参加者 12名の時は車提供お願いします。８名の時は西川洋さんの車。 

○持ち物；シュラフと日帰り登山装備。  

 


